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sARMedical’

Ortho Line

Orteza stawu kolanowego na golen i udo

IMMOBILO SUPER BRACE

Hinged post-op knee brace. IMMOBILO SUPER BRACE

Niezwykle intuicyjny
zegar

Pasy silikonowe
zapobiegajace
zsuwaniu sig ortezy

Regulacja dtugosci
(niezaleznie szyna
goérna oraz dolna)
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WLASCIWOSCI WYROBU:

Orteza wykonana z dwéch lekkich aluminiowych szyn wyposazonych w nowoczesne
zegary umozliwiajace bardzo tatwa i szybka regulacje zgiecia i wyprostu. Szyny
wyposazone w system regulacji dtugosci (co 10mm) za pomocg przyciskéw. Posiadaja
niezalezng regulacje dtugosci zaréwno szyny gérnej jak i dolnej co umozliwia
precyzyjne dopasowanie difugosci do budowy anatomicznej uzytkownika. Dzigki
zastosowaniu tych niezwykle tatwych i intuicyjnych rozwigzan ustawien ortezy,
wiasciwe jej dopasowanie do etapu leczenia oraz budowy anatomicznej uzytkownika
jest niezwykle fatwe, nie wymaga réwniez zadnych dodatkowych narzedzi lub
akcesoriow. Ponadto orteza posiada cztery pasy obwodowe zapinane na rzep. Pasy
obwodowe wykonane z lekkiego, miekkiego oraz przyjemnego w dotyku materiatu.
Dzieki zastosowaniu rzepow istnieje mozliwos¢ idealnego, pozadanego dopasowania
obwodu poszczegélnych paséw do koriczyny. Pasy obwodowe dodatkowo wyposazone
w specjalne wktadki z pasami silikonowymi zapobiegjace zsuwaniu sie koficzyny. Dzieki
konstrukcji otwartej pozwala na catkowita redukcje ucisku na rzepke oraz kontroluje tor
ruchu w stawie rzepkowo-udowym.

ZASTOSOWANIE:

Orteza stawu kolanowego na golen i udo stosowana jest w celu stabilizacji stawu
kolanowego, wspomagania procesu doleczania pourazowego lub pooperacyjnego.
Zalecana szczegodlnie po zabiegach operacyjnych np. rekonstrukcji wiezadet LCL, MCL,
ACL, szycia takotki jak rowniez w procesie leczenia i doleczania urazéw stawu kolano-
wego typu skrecenia, zwichniecia, niestabilnos¢ stawu kolanowego. Zapobiega przero-
stowi kolana, eliminuje bdle zwigzane ze zdretwieniami i obrzekami zapewniajgc
odcigzenie i stabilizacje stawu kolanowego.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

Aby zatozy¢ orteze w pierwszej kolejnosci nalezy rozpia¢ rzepy oraz pasy obwodowe.
Orteze nalezy zaktada¢ na noge lekko ugietg w stawie kolanowym. Odpowiednio
umiejscowic orteze, tj. zegary z regulacjg zgiecia i wyprostu powinny by¢ umiejscowi-
one po stronie przysrodkowej i bocznej stawu kolanowego. Nastepnie nalezy wyregu-
lowac dtugosc¢ szyny gornej (udowej) i dolnej (goleniowej). W tym celu nalezy naciskac
poszczegdlne przyciski ,PRESS" i trzymajac je rozsunaé szyny tak aby dtugosé ortezy
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materiat
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i komfortowa

wysokiej jakosci
materiat

odpowiadata dtugosci koriczyny (zachowujac margines odlegtosci od pachwiny oraz
stawu skokowego) zapewniajgc witasciwy komfort uzytkowania. Regulacja dtugosci
odbywa sie skokowo (co 10mm) - nalezy upewni¢ sig, ze szyna po regulacji dtugosci
jest w pozycji zablokowane;.

Nastepnie orteze nalezy ,zamocowac” na koriczynie poprzez zapiecie wokét koriczyny
paséw obwodowych i kolejno zapiaé¢ rzepy dociggajgce. W przypadku zbyt dtugich
rzepéw istnieje mozliwos$ci przyciecia ich nozyczkami na zadang dtugo$¢. Wazne aby
sita ucisku zapietej ortezy nie powodowata duzego dyskomfortu oraz dretwienia
koriczyny. W pozycji stojacej nalezy sprawi¢ potozenie zegaréw wzgledem stawu
kolanowego - w przypadku zatozenia ortezy zbyt nisko istnieje mozliwo$¢ uniesienia jej
ku gérze za pomoca specjalnych obreczy zamontowanych w gérnej czesci ortezy.
Wtozy¢ palce wskazujgce w obrecze i unie$¢ orteze. W zaleznosci od zalecen specjal-
isty nalezy ustawi¢ kat zgiecia i wyprostu. Zwolni¢ (przesunac) blokade zegara na
pozycje UNLOCK i przesuwajac suwakami dobra¢ wtasciwe wartosci zgiecia i wyprostu.

Aby ustawic¢ kat zgiecia, nalezy wybra¢ zadang wartos¢:

Wyprost/Extension: 0°, 10°, 20°, 30°, 40°, 50°, 60°, 70°, 80°, 90°,

Zgiecie/Flexion: 0°, 10°, 20°, 30°, 40°, 50°, 60°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 120°

Po ustawieniu zadanych wartosci nalezy przesunaé blokade zegara na pozycje LOCK.

Upewnic sig, ze zegar jest w pozycji zablokowanej i umozliwia tylko ruchy w zakresie
okreslonym regulacja.

Sktad: 65% Poliester, 35% Sztuczny jedwab
Szyny boczne: aluminium

Rozmiar: uniwersalny (z regulacjg dtugosci)
Zastosowanie: na PRAWA lub LEWA noge

Regulacja dtugosci: 52cm - 62cm
(co 10mm za pomocg przyciskow)

Regulacja kata zgiecia (Flexion): 0-120° (co 10°)
Regulacja kata wyprostu (Extension): 0-90° (co 10°)
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A PRZECIWSKAZANIA:

Nie nalezy stosowa¢ w przypadku otwartych ran, zmian skérnych tj. otarcia,
odparzenia, egzemy oraz owrzodzenia skoéry. Nie wolno stosowac
w przypadku otwartych ran. Nie stosowaé ortezy po uprzednim
zastosowaniu masci lub Zeli rozgrzewajacych. Nie stosowa¢ bezposrednio
na skére. Nie stosowa¢ w przypadku ztaman s$rédstawowych, piszczeli,
strzatki, kosci udowej. Nie stosowaé nadmiernie dtugo bez konsultacji ze
specjalista - nadmiernie dlugie stosowanie oraz brak wdrozonego
programu éwiczen moze doprowadzaé do ostabienia migsni, spowodowaé
dodatkowe dysfunkcje i wydtuzyé proces rehabilitacji. Nie stosowaé
w przypadku indywidualnych przeciwskazar okreslonych przez lekarza lub
specjaliste. Przed zastosowaniem nalezy bezwzglednie skontaktowa¢ sie
z lekarzem specjalista, rehabilitantem lub fizjoterapeuta.

A W CELU UNIKNIECIA URAZOW:

Kazdorazowo nalezy upewnié sie, ze przyciski do regulacji dtugosci szyn
bocznych sg w pozycji zablokowanej, uniemozliwiajg przypadkowe ruchy.
W tym celu nalezy chwyci¢ oburacz i pociggnaé szyny gorne ku gérze a dole
ku dotowi. Nie moga swobodnie sie rozsuwaé. BEZWZGLEDNIE
kazdorazowo nalezy sprawdzi¢ czy zakresy regulacji kata zgiecia i wyprostu
sg ustawione na wtasciwych pozycjach i trwale zablokowane, a przyciski na
zegarach w pozycji LOCK. Dopuszczenie np. operowanej konczyny to
przypadkowego, petnego zakresu ruchu moze spowodowaé uraz, ktérego
nastepstwem moze byé re-operacja operowanej koriczyny! Ponadto
kazdorazowo nalezy kontrolowa¢ stan technicznych rzepéw dociggajacych,
upewni¢ sig, ze nie sg nadciete, naderwane, nadszarpniete. Tasmy
dociggowe muszg solidnie utrzymywaé orteze na wiasciwej pozycji
konczyny.

Zakoriczenie uzytkowania:

1. Zdejmij orteze z nogi rozpinajac rzepy dociggowe oraz pasy obwodowe.
Po zdjeciu ortezy z koriczyny wszystkie pasy oraz rzepy dociggowe nalezy
zapig¢ w sposob taki jakby orteza nadal znajdowata sie na konczynie.
Zapobiegnie to deformacjom materiatu, uszkodzeniem wyrobu.

Czyszczenie i przechowywanie:

1. Schowaj orteze w miejscu gdzie nie bedzie narazona na uszkodzenia
mechaniczne.

2. W przypadku zabrudzen zastosuj sie do punktu ,Sposéb konserwaciji’
niniejszej instrukcji.
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Sposob konserwacji:

Praé recznie w temperaturze do 40°C tylko i wytgcznie zdemontowane pasy
obwodowe z zastosowaniem tagodnych detergentéw. Nie stosowaé
wybielaczy, nie chlorowac, nie prasowad, nie pra¢ chemicznie. Nie prag, nie
moczy¢ szyn bocznych aluminiowych z zegarami. Szyny nalezy przetrzeé
potsuchg szmatkg bez dodatku zadnych detergentow ani $rodkéw
pioracych.

A Uwaga: Nie przestrzeganie wtasciwej higieny osobistej, stosowanie
niewtasciwych detergentéw moze spowodowac otarcia lub inne
dolegliwosci zwigzane ze wzmozong potliwoscig i rozwojem flory
bakteryjnej. Nalezy réwniez pamietaé, ze niewyptukane resztki detergentu
moga powodowaé podraznienia skéry, reakcje alergiczne oraz uszkadzaé
materiat, z ktérego wykonano wyréb.

Incydenty:
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ do producenta,

Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktéw Biobdjczych.
Utylizacja:

Wyréb nie nadajacy sie do dalszego uzytkowania nalezy zutylizowaé
zgodnie z lokalnymi przepisami $rodowiskowymi w zakresie utylizacji
wyroboéw.

Zaprzestanie uzywania wyrobu:
W przypadku widocznych uszkodzen mechanicznych, zuzycia materiatu
nalezy przesta¢ uzytkowac wyrdb.

Gwarancja:

1.

Firma ARMEDICAL Sp. z 0.0., 42-520 Dgbrowa Gérnicza, al. Zwyciestwa
75, udziela niniejszym 18-miesiecznej gwarancji na produkt
ortopedyczny.

W okresie gwarancji ARMEDICAL Sp. z 0.0. zobowigzuje sie dokonaé
niezbednych napraw, w celu przywrécenia do prawidtowego stanu
uzytkowego produktu w terminie do 14 dni od daty otrzymania
reklamowanego towaru.

ARMEDICAL Sp. z o.0. zastrzega sobie prawo wymiany produktu,
w przypadku, gdy uzna, ze koszty naprawy czynig ja nieoptacalna.

W przypadku stwierdzenia, iz wyréb jest uszkodzony nalezy
skontaktowac¢ sie z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

Uprawnienia z tytutu udzielonej gwarancji beda realizowane po
przedstawieniu dowodu zakupu.

Do reklamacji przyjmowane s3g produkty w nalezytym stanie
higienicznym (czyste) w oryginalnym firmowym opakowaniu.

Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek czynnikéw
mechanicznych (uszkodzer na skutek przeciecia ostrym przedmiotem,
mechanicznego rozdarcia produktu), zetknigcia produktu z substancjami
ttustymi, oleistymi lub benzyng. Gwarancja nie obejmuje naturalnego
zuzycia produktu wynikajacego z uzytkowania.

Gwarancja nie obejmuje w przypadku stosowania wyrobu niezgodnie
z jego przeznaczeniem, niezgodnie z instrukcjg obstugi oraz niezgodnie
ze sposobem konserwacji opisanym w instrukcji produktu, w punkcie
,Sposéb konserwacji". Gwarancja nie obejmuje uszkodzern powstatych
na skutek przerébek i zmian konstrukcyjnych produktu dokonywanych
przez uzytkownika lub osoby trzecie.

Numer LOT

Data sprzedazy

Piecze¢ punktu
sprzedazy
i czytelny podpis
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Wyréb Zapoznaj Producent Wyréb spetnia Ostrzezenie Nrdato/ Data Nadaje

Selektywna

medyczny Si¢ z wymagania serii produkcji sig¢ do zbiorka
instrukcjg UE m-c/rok  recyklingu odpadéw
ARMEDICAL Sp.z 0.0.

al. Zwyciestwa 75, 42-520 Dabrowa Gornicza, Polska
tel.fax: +48 32 261 71 36, +48 783 001 111
www.armedical.pl, e-mail: biuro@armedical.pl

Orteza stawu kolanowego na goleii i udo.
IMMOBILO SUPER BRACE

Model: AR-2900
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